REGISTRO DE CAMINO

El conocer al quien hoy es mi compafiero de vida y camino, fue de vital importancia
para que se dieran las condiciones necesarias para poder ir al encuentro del
«Amor que Yo Soy».

Desde el primer momento, entre ambos fluy6 la posibilidad de tener una
comunicacion real, la cual se fue elevando de nivel con el transcurso del tiempo y
con la intencion mutua de llegar a ser amigos verdaderos, ahora seguimos
aprendiendo a comunicarnos mas profundamente, a trascender las dificultades
que trae el tener distintas naturalezas, masculina y femenina, aprendimos a
ponernos de acuerdo en cada vez mas puntos, unificdndonos y preparandonos
para ser socios en mas aspectos, es decir haciendo mas actividades juntos, desde
cocinar, hasta hacer las tareas del diario vivir, a ponernos de acuerdo en las
decisiones econdmicas, sociales, recreacién, trabajo, y Servicio al préjimo. En
ese intercambio, aprendi que habia otras maneras de ver el mundo, se me
mostro el respeto a la individualidad del préjimo, la paciencia, la consideracion y
otras maneras de pensar que expandieron mi vision, e hicieron que me diera
cuenta que habia tenido una tendencia a pensar, sentir, mirar y actuar de una
manera exagerada y polarizada.

Ahora los dos estamos con una misma meta: Unificarnos a nuestra Presencia
Divina «YO SOY» entregandole todo el Poder a Ella, realizdndola y manifestandola
en cada uno de nosotros como UNO.

Gracias Infinitas Padre Amado por darme un companero de camino, por poder
conocerte mas a Ti en €|, por todo lo que me enseria, por la comprension y paciencia
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qgue me tiene, por sostenerme cuando estoy debilitada, por recordarme gue
«SOMOS UNO» cuando me olvido quién «YO SOY». Agradezco también al
«Sincronizador Divino» quien hizo posible este encuentro.

Comparto mi vivencia con la esperanza de que esto sea til para ti, si estas
también anhelando caminar hacia el encuentro de tu verdadero Ser.

Yo sé que para mi va a ser muy Util, para revisar y asi poder darme cuenta de
mis errores, constatar y dejar constancia de lo que aprendi de ellos, recordar
los que corregi, darme cuenta de los que alin me falta hacerlo, los que todavia
no los veo y que quizas se revelen en esta accion, y lo mas importante aun,
constatarme a mi misma de la inminente «Presencia del Espiritu Divino» que
estuvo siempre a mi lado, reafirmandome en la Verdad «Fe Iluminada», e ir
saliendo y liberandome de la duda ingrata, que a pesar de todo lo vivido aln
persiste en aparecer.

Asi estoy comenzando, siempre es dificil el primer momento y todo inicio, y si
no sucumbo ante la dificultad, se iran abriendo las compuertas de mi memoria,
pero si desisto, estaré perdiendo la oportunidad de crecer un paso mas hacia
la UNIDAD con mi SER.

El recuerdo del motivo de mi vida, de la meta que me he trazado, de ir siempre
hacia delante, mas hacia adentro y mas hacia arriba, es lo que me da la fuerza
para poder conciliar las dos partes en mi (la que se resiste y rehulsa y la que
quiere y accede).

En la Decision estd Ia fuerza para la iACCION!

Invocacion Diaria, Recordandome que no Estoy Sola

iPadre amado Te invoco!

Sé que Contigo lo puedo hacer. Tu me das la Fuerza para accionar
y la Voluntad para persistir a pesar de las dificultades (fuerzas de
oposicion), la Sabiduria (Luz) para recordar y registrar solo lo que
es importante, organizando mi mente sin desviaciones o medias
verdades, y el Amor Sostenedor que hace posible que esta accion
se dé en el maximo ORDEN, LUZ Y AMOR que sea posible, en el
nivel de evolucion en gue actualmente me encuentro.

Cambio de Espacio

Un dia comenzamos a compartir el mismo espacio fisico, el que es ahora mi
compafiero, mi hija de 3 afios y yo.
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Esto fue al inicio una decisidon aparentemente unilateral mia, pues se produjo en
un momento en que sucedid un evento que me permitié ver con claridad, que mis
otros dos hijos, que estaban en plena turbulencia de la adolescencia, estaban
haciendo de las suyas, aprovechando la ausencia fisica de su padre carnal. Fue
quizas mi impotencia de no poder poner orden y disciplina, sumado a que ellos no
me obedecieran, lo que precipitd a que tome la decisidn de salir de ese espacio
(casa), para que su padre con la fuerza masculina que ellos necesitaban pudiese
encaminarlos y ayudarlos, cosa que asi sucedio.

Nunca me he arrepentido de haberlo hecho, algo tenia que cambiar, y mis hijos
eran demasiado importantes como para que no me diera cuenta del riesgo que
ellos corrian.

Pido perddn a mis hijos por no haberlos sabido educar con un nivel de mayor Luz,
violé muchas veces el Principio del Equilibrio y otros, forzandolos a que me
obedezcan, en una educacion de negacion en lugar de inspiracion. Uno no puede
educar a otros cuando antes no se ha educado él mismo.

Ahora también me doy cuenta, que uno toma decisiones drasticas en la vida que
producen mucho dolor, pero que algo dentro de ti sabe que lo debes hacer por el
bien de todos, aunque en ese momento no lo sabes explicar. El dejar
responsabilidades para que otro las asuma, por tocarle también a ese otro actuar
para su evolucion, pudo parecer errado al principio, por los conceptos equivocados
del mundo, que no son necesariamente verdades del Ser.

También quiero dejar constancia que asumo todos los errores cometidos durante
mi vida, confieso que era egoista, engreida, queria recibir sin dar, tenia varios
conceptos errados de lo que es la Vida y justamente fue ella la que se encargo de
ensefiarme.

Pido perddn al cosmos, a mi Padre, al planeta y a cada Ser que se cruzo en mi
camino y al cual le hice dafio por mi inconsciencia.

Veo que es necesario revisar muchas cosas de mi infancia, para darme cuenta de
todas las tendencias que tengo, traidas y atraidas por mi esencia (alma), y otras
gue son las adquiridas por: padres, genética, medio ambiente, que son las que
forman la personalidad humana.

Recuerdo que durante el dia siempre estaba moviéndome, investigando en la
calle, subiéndome a los techos, metiéndome en las casas vacias, practicando
gimnasias acrobaticas, me gustaba medir los limites de mi cuerpo fisico,
imponiéndome retos. Era insolente (contestona) y desobediente cuando no me
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de mi familia (mi padre era de profesion agronomo) y a pesar de que era muy
extensa, siempre me salia de los limites permitidos, como queriendo desafiar y
encontrar lo mio propio, en una busqueda de aparente libertad. Pero en
contradiccion, todo lo independiente, intrépida y segura que aparentaba ser durante
el dia, no lo era en las noches, ya que necesitaba a mi madre cerca para sentirme
segura. Después se me reveld que estas inseguridades en muchos aspectos eran
consecuencia de la enfermedad que mama sufrié cuando yo contaba la edad de 2
afos.

¢Por qué soy asi? ¢Por qué tengo gustos diferentes a los demas? éPor qué tengo
unas partes débiles y otras mas fuertes? ¢Por qué en mi hay partes egoistas y
otras altruistas? ¢Porqué hay en mi tanta impaciencia? ¢Puedo cambiar? éComo?
Estas preguntas me venian unay otra vez...

También pude observar que tenia por constitucion genética elementos débiles y
poco balanceados. Esto también se me ha ido revelando gradualmente, por
medio del trabajo del conocimiento de «mi misma». Vi tendencias de: impaciencia,
autoritarismo, extremismo, impulsividad, intolerancia, tendencia a criticar a otros
y dificultad en reconocer los errores propios, a hablar de mas con tono fuerte y
enérgico imponiendo mis ideas a la fuerza, quitando el espacio asfixiando muchas
veces a otros, vi en mi partes (fragmentos), que se creian superior a otros, en la
parte racial, intelectual o social, y a creer que me merecia tal o cual cosa, con una
situacion de «derecho» ante el mundo o personas por mi ignorancia. A su vez
también tenia otros (egos) en los cuales me sentia completamente en el lado
opuesto y sentia que no valia ni merecia nada.

Pude ver que desde siempre algo en mi (alma) buscé la unién con su Espiritu, que
bajo la forma de «interés» en querer algo mas de lo que veia, sabia, tenia o sentia,
me estaba Inspirando y atrayendo hacia EL, mi Espiritu o YO SUPERIOR

Muchas veces las personas de mi entorno, me dijeron que era una inconforme y
esto me traia una sensacién de incomprensién unas veces y otras de malestar
conmigo misma por ser asi...

En varias ocasiones me pregunté: qué es y por qué es esta presion interna de
busqueda? Ahora sé que es mi alma que esta siendo atraida por mi Padre y
Creador invitindome a «Regresar a Casa».

Observando a mis hermanos carnales para poder conocerme

Pienso ahora después de observarme, observarlos y de trabajar en ello, que el
punto mas importante para elevar y transmutar, es la intolerancia hacia los demas,
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vi mucha critica como habito mecanico negativo (inconsciente). Esto me ayudo
adarme cuenta por qué era tan dura conmigo misma, de la poca aceptacion
que hacia mi tenia, algo que me hacia sentir siempre insatisfecha, me di cuenta
que esto era aprendido por imitacion del entorno familiar. También pude ver la
rigidez conceptual, que me hacia creer que las cosas eran solamente como las
veia desde mi «propia perspectiva», aprendi que solo estaba repitiendo una
idea, sin haberla verdaderamente discernido y que en muchos casos
posteriormente pude comprobar cuan equivocada estaba por los conceptos
adquiridos.

En esta etapa comenzaron a venir fuerzas de choque en diversos eventos con mis
hermanas genéticas, me di cuenta de mi error en mi forma de relacionarme con
ellas, tuve que abrirme para ver lo bueno que cada una de ellas tenia, trabajando
con cada una. De mucha ayuda fue el estudio de las «Leyes Universales», que me
fueron revelando muchos aspectos errados no vistos anteriormente; agradeciendo
todo lo que me habian dado, trayendo como resultado una nueva relacion de
igualdad que nos llevo a nuevos niveles de intercambio, con mas equilibrio y
apertura.

Conciliar con cada uno, aceptar su estado- espacio tiempo, respetar sus programas,
sus identificaciones sin alimentarlas ni negarlas, fue todo un trabajo para
hermanarme con cada uno dentro de mi.

Me di cuenta que estas actitudes o formas negativas de ver el mundo hacen que
en todo momento tratemos de poner a otros en un nivel mas bajo, para sentirnos
nosotros mas elevados (EGO). Inconscientemente con esa actitud, estamos tratando
de cambiar el «sentirse mal», lo cual es mentira, pues uno se decae mas con su
propio veneno emocional.

Pude ver desde nifia en mis padres y hermanos(as) mayores incoherencias y
contradicciones, entre lo que me decian era lo correcto y lo que ellos hacian. Todo
esto por un lado me hacia perder piso, me daba inseguridad el no ver coherencia,
y por otro lado me traian el movimiento de re-preguntarme por qué sucedia eso.
Luego con el tiempo me di cuenta de que la mayoria de los humanos se comportan
asi por no estar integrados a la Luz de su Ser.

Mi padre venia de una familia catélica practicante, desarrollé mediante el estudio
y discernimiento a la vez que por contacto personal con Su Espiritu, una fe sélida
y verdadera. Antes de su partida estaba ya en él la vision de la unién entre las
religiones establecidas. Lo que no puedo saber, es si mi padre se veia a él como un
Hijo de Dios, hecho potencialmente a la Imagen y Semejanza de su Creador, con
la posibilidad de vivir y manifestar con dicha Unidad los dones de su Creador, 0 si
solo creia que era Jesus el que podia vivir en la Unién con su Padre.
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Sé que llevo mucho de él dentro de mi, sé también que en cada «accion
consciente» (unitiva) y transformadora lo estoy honrando. Mi relacion con él
fue muy armoniosa, llegamos a ser amigos verdaderos y gracias a esto se me
hizo facil ser amigo con Papa Dios.

Mi madre es de un temperamento mas pasivo e introvertido, menos inquietud
intelectual en su busqueda espiritual, pero ahora sé que lo tiene en vivencia
interna, pienso que al haber tenido tantos hijos, su atencién estuvo mas centrada
en el bienestar de nosotros, velando para que nunca nos falte nada esencial.
Ahora que he pasado por el rol de madre, la comprendo al haberme dado
cuenta de la gran demanda de atencidon y de energia que cada hijo genera.

Tomé la decision de darle(me) el tiempo y el espacio para poder conocerla
como a una hermana, trascendiendo el rol de madre. iFue una bella sorpresa
la que recibi como consecuencia de esta accidén! Pude ver que ella era mas
fuerte en algunos aspectos que mi padre, que tenia una gran inteligencia y
sabiduria de vida. Pude asi mismo apreciar su gran sensibilidad y profundidad,
sus sentimientos elevados, su nobleza, su generosidad, su lado conciliador.
Pude ver que por ser silenciosa habia podido observarnos y conocernos a cada
una perfectamente.

También puedo decir que por el lado materno vienen las tendencias mecdanicas
de estar ocupados, de cumplir las reglas sociales, de siempre estar «bien»
fisicamente, de ser finas, educadas y elegantes siguiendo los patrones de la
época y medio ambiente. En el aspecto moral y ético, ella siempre nos inculcé
valores y actitudes positivas, tanto de la vida como de las relaciones con los
demas.

Un padre activo, apasionado, carifioso, temperamental, exagerado, inquieto,
buscador insaciable, poco practico, y una madre pasiva, menos expresiva o
mas equilibrada en su expresidn, silenciosa externamente pero conciliadora y
practica.

Te agradezco Padre amado, por el Amor y cuidado que a través de mis padres
materiales recibi, por darme un espacio en donde crecer y el alimento necesario
para desarrollar los 3 cuerpos (fisico, emocional y mental) preparando el terreno
para anhelar, aspirar y trabajar en ir al encuentro y union con MI SER REAL.

Ahora puedo ver mas claramente lo privilegiada que he sido, a través de ellos me
diste sustento para tener un cuerpo sano, carifio y valores para el desarrollo de un
cuerpo emocional apto, capaz de poder elevarse, trascendiendo las tendencias
involutivas,; todo el apoyo y sostenimiento recibido a través de ellos, fue muchas
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También heredé de mis Padres el deseo de siempre seguir aprendiendo, mejorando
y el tener varios hermanos me dio la oportunidad de tener una visién con muchos
puntos de vista diferentes, nutriendo mi cuerpo mental, sembrando en mi las bases
para poder transitar el camino, para llevar a mi genética al nivel siguiente,
cumpliendo asi con lo que me corresponde.

Encontrar la verdad

Siempre quise encontrar la verdad de la vida, ya que lo que veia que hacia la
gente, como casarse, tener hijos, plata, casa, no me satisfacia, siempre tuve la
sensacion de que algo mas faltaba.

Nunca estuvo mi atencién en lo material como un fin, aunque trabaje desde los 17
anos, siempre supe que por alli no era, ni tampoco en la belleza externa, aunque
gozo de lo bello y armdnico, tampoco en el prestigio social, pero si reconozco que
siempre me senti bienvenida en cualquier circulo, siempre busqué aquellas personas
que tuvieran valores parecidos a los que yo creia eran importantes.

Pude aprender del mundo politico, intelectual y diplomatico, ya que vengo de una
familia en la cual varios integrantes participaron y participan activamente en estos
circulos, supongo que sera por eso que no me deslumbra ni me llama la atencion
nada de ese medio, ya que veo poca verdad y nada de entrega desinteresada al
préjimo. Naci con todo esto conmigo y a mi alrededor, obtenido por mis antepasados,
a quienes les agradezco, ya que esto hizo posible que me diera cuenta, que nada
de eso era realmente importante en la vida que mi alma estaba anhelando.

Lo que te atrae

Fui aprendiendo que hay influencias internas y externas, para que repitas un
programa genético por un lado, y por otro lado las tendencias de tu alma que cual
iman atrae a través de tu sello natural, con sus gustos y negaciones (modo especial
y particular de pensar y actuar, identidad).

Uno lo recibes de lo externo, (atraccion) de todo lo que has percibido y aprendido
desde afuera con tus 5 sentidos. El otro es el iman que tienes dentro de ti en tu
Esencia, que atrae a tu corriente de vida, todo lo que necesitas vivir para aprender
y asi evolucionar.

Estos magnetismos, muchas veces contrarios, te ponen un techo muy dificil de
sobrepasar, ya que actUan en uno sin la intervencion de la voluntad (mecanicamente).
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Comprendi que para lograrlo se necesita primero, «conciencia» para darte
cuenta, luego sobreesfuerzo, sobre-atencion y mucha persistencia, para aprender
a levantarse una y otra vez ante nuestros propios fracasos y saber y recordar
que los mismos no deben llevarnos a un negativismo que nos invalide, boicotee
0 desanime cuando esto sucede.

Es importante conocer cada uno de estos magnetismos o tendencias,
aprendiendo a discernir cuales son los elevados del Ser y a transformar los
rezagados.

Es necesaria la Fuerza del Amor Trino en cada accion realizada para vencerlos.
Esta fuerza es una consecuencia de la Luz que es emanada del SER, que viene
como respuesta al alma que clama por ella, y es a la vez la que concilia y
equilibra a los opuestos por la Verdad Revelada.

Si estos magnetismos los vemos a nivel macro vemos que lo mismo sucede a
nivel planetario, es por eso que ampliar nuestra consciencia mas alla de los
limites planetarios, s6lo es posible pasando a un nivel mayor del que esta el
planeta como masa (pensamientos y acciones), asi también trascender los
ritmos bioldgicos de la naturaleza, en cada uno de nosotros que tienden a
repetirse, tomando el impulso necesario, sosteniendo una vibracién sintonizada
con los Mundos Superiores para que juntos, con nuestro Espiritu residente,
podamos gobernar a nuestros cuerpos inferiores.

«YO SOY» la Luz del Saber «YO SOY>»

Dejo constancia para el alma que estd caminando hacia la Luz que Su
Ser Es, que nuestro Padre siempre responde a cada pregunta que un
hijo le hace, pudiéndo asi acceder por Revelacion Interior a todo el
conocimiento necesario para la ascension de su propia Conciencia
Ser.

Solo por la Luz Interior dada por nuestro Espiritu — Ser, es que
podremos ver mas alld de los limites (programas), ya sean estos de/
alma, genéticos o planetarios.

iGracias Padre Amado por darme cuenta que cuento «Contigo» en
todo momento, por darme las respuestas que he ido necesitando,
Jjusto en el tiempo apropiado para crecer hacia la madurez de MI
REAL SER!
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Antes que esto pasara...

Estuve buscando desde los 13 afios mediante libros, indagando en las religiones y
filosofias orientales, ya que no me llenaba ni inspiraba la religion heredada de mis
padres. Estaba consciente a mi modo, que tenia que encontrar lo mio, imi origen
y originalidad!

Las religiones occidentales pienso han puesto mas énfasis en la parte social (masa)
y politica que en la espiritual. Pienso que la espiritualidad va de la mano con la
liberacion de la mente «egoica» y de sus acondicionamientos causados por la
influencia del medio ambiente y también de nuestros propios mundos psiquicos o
estancias de nuestra propia alma.

Fui buscando la verdad, tomé cursos diversos y charlas, pero no me llenaban, para
mi eran palabras huecas, muertas, sin vibracion. Pasé durante un corto tiempo por
«el cuarto camino», pero al no entender el mensaje en ese momento,lo dejé.
Ahora si lo reconozco como muy valioso para trabajar con los «centros» o diferentes
mentes que cada ser humano vive como tendencia y que con este camino se busca
unificarestos centros en uno.

Todo esto y mas se me dio posteriormente por la oportunidad y privilegio de conocer
a dos Seres que portan LA LUZ, por ya «Ser y Estar» Unificados al xAMOR DE SUS
SERES».

Llegué a Ellos a través de una hermana querida que me atendid por casi un afio,
dandome todo lo que ella tenia para dar en ese momento, a la cual estoy
profundamente agradecida...

iAlli estaba la luz, en esos Seres la vi, y la anhelé profundamente!

iMe dieron el movimiento y me mostraron la ruta y el mapa para poder realizar el
ser de luz que llevo adentro de mil!

iGracias Padre por todo lo que recibi Tuyo a través de ellos!
iGracias HERMANOS por otorgarme a través de la Presencia de sus
Seres cada Don Divino que necesitaba mi alma, pude percibir asi la
fuente inagotable de Suministro que emana permanentemente de su
Amor; nutriendo a esta alma sedienta de Orden, Luz y Amor!

Gracias por mostrarme:

A un Dios vivo que ama dentro del hombre!
[Por Ser el AMOR QUE ELEVA, PURIFICA Y ASCIENDE!
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Puedo ahora darme mas cuenta el por qué el conocerlos fue de vital importancia
para mi alma, estaba Ella muriéndose de hambre, extinguiéndose por falta de
«atencion» y del verdadero alimento que es hecho de la Luz del Amor.

Puedo también recordar esa sensacion de vacio, de intranquilidad interna, de no
encontrarme en ningln espacio externo, iba a las reuniones creyendo que me iban
a llenar y salia mas vacia que al entrar, no habia real intercambio. Tomaba licor
para aturdirme y asi bajar el nivel del dolor interno, esto lo lograba por un rato y
luego venia la factura, trayéndome mas dolor emocional, con sentimientos de
culpa que hacian lo volviese a repetir como castigandome. Estaba también
somatizando enfermedades diversas.

iHabia llegado Mi momento de SER!

Al principio, fue recibir la vibracion de Amor de estos Seres que entrd a mi corazon
para siempre no deseando ya otra cosa que amar, luego y también que me llevaron
a otros mundos o espacios, mostrandome visiones nuevas, de vivir, de compartir,
de relacionarme con los demas, nuevas posibilidades de Ser y hacer, nuevos mundos
de Luz y de Amor.

Algo dentro me dijo: SI,... esto es lo que siempre has buscado, estaba
contactandome con mi Ser Real.

Este vislumbre chocaba con la otra realidad cuando bajaba de vibracion, donde me
encontraba con todos los datos equivocados que tenia en mi disco duro, era el
choque de los diferentes mundos o estados de conciencia.

Mas confusion en mi mente material. Ahi estaba manifestada mi dualidad, entre la
mentira que creia y la verdad que se me estaba mostrando. Pero algo en mi yo
profundo sabia que traian la verdad.

Inclusive durante estos primeros tiempos no podia dormir bien, ya que todo esto me
traia inquietud y brotaban miles de preguntas dentro de mi. Pero la Luz siempre triunfa
cuando una la anhela y pone el esfuerzo en ir hacia ELLA, descubriéndose ésta a pesar
de todos las fuerzas de oposicion internas y externas.

Lo que mas me llamé la atencion fue la sencillez de este Ser y su companera, la
Luz que de ellos se emitia, la coherencia entre lo que decian y hacian, la paz que
ellos emanaban y el Amor y confianza en su Padre y Creador, era la misma confianza
que me transmitian al confiar en mi «Potencial Divino».

Era un Dios diferente, asi es, me presentaron a un Dios Viviente, activo, Presente en
ellos y me trajeron la Esperanza, y con ello el anhelo de poder realizarlo en mi.
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Todo en mi entré en movimiento hacia la bisqueda de MI MISMA iYa tenia una
meta en mi vida, iral ENCUENTRO DE MI REAL SER!

Anhelo con todas las fuerzas de mi SER, que estd Unido al Padre de todo Ser;
lograr llegar a ser Su canal y asi’ contribuir a sembrar la conciencia del «Yo Soy»
en cada alma, dando lo mejor de mi. Para esto me estoy preparando dia a dia, sé
que es un largo caminar con esfuerzo y cada vez con mas entrega para que sea EL
el que gobierne en mi. Este deseo me hace valorar realmente el tiempo que se me
esta dando de vida, para existir siendo util al prdjimo.

El Choque con lo Tradicional

Muchos pensaron que «me habia metido en algo malo», en una secta, el camino
del diablo y otras cosas igual de absurdas. Ahora me doy cuenta que todo el que se
sale del circulo de comodidad e imitacién dentro del sistema o de los programas
adquiridos, es siempre visto como alguien «negativo», porque rompe esquemas,
porque no se le puede entender, al estar mas alla de la informacion recibida y que
se considera normal.

Nada de esto me importo, pero si reconozco que tuve que pasar desplantes, criticas,
burlas, oir distintas versiones distorsionadas de lo que creian estaba yo. Hubo un
cambio de mis amistades pues ya no era «entretenida» y a decir verdad, no me
afectd pues yo estaba ya buscando una amistad verdadera, que sélo se da en el
encuentro de Ser a Ser. También eran las voces de mis fragmentos internos,
cuerpos inferiores que se rebelaban al cambio.

iEra tan grande mi anhelo que al contrario me dio mas fuerza de seguir!

El Ser que en Lima Peri Asumio la accién en la primera etapa

En el Per(, una Hermana mayor, con muchos afios de recorrido espiritual, reconocid
inmediatamente a estos Seres y a la Verdad que portaban. Nos conto, que habia
hecho un pedido a Papa Dios hacia un tiempo y lo que ellos traian eran la respuesta a
este pedido. Asumio la mision y responsabilidad aceptando Ser un ancla del Amory
Verdad, con y mediante la «Presencia del Padre», Reverberando, Irradiando y
Sosteniendo la Luz desde su espacio de Unidad, abriéndose asi la oportunidad de
acoger a las almas que en el Peru estuvieran llamando al Espiritu Divino, queriendo ya
contactarse con EL para hacer cada uno el Séptimo Movimiento de Liberacion planetaria,
dando el espacio y tiempo.

Dicen que el Per es de vital importancia, ya que le toca y representa balancear
entre lo bajo y rezagado y lo mas alto del Ser para que sea emitida desde aqui Su
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Luz al planeta. Pienso que cada pais tiene su propia dualidad para trascenderla y
elevarla, asi como cada ser humano tiene su propia cruz, con sus si y sus no, sus
mas Yy sus menos, para poder dar y recibir haciéndose el intercambio balanceado
con los demas paises para lograr la armonia. A los peruanos nos toca reconocer
que tenemos la fuerza necesaria para poder lograrlo una vez que hayamos superado
la aparente debilidad.

Ella pidio el Pilar del Logro para el Per( para que desde aqui se irradiara el mismo,
para que todos los hermanos que asi lo anhelaran, pidieran realizar el Vehiculo de
Luz en cada uno. Para este «logro» ella «abridé»y «entregd» su casa (espacio);
cientos de personas pasaron por ella, pero solo alrededor de 50 se sintonizaron
con el llamado. Eran los que estaban listos para asumirse e iniciar su caminar
hacia la busqueda de su Real Ser.

Fruto para dar mas Frutos

Solo el Gran Amor de un Gran Ser puede darse desinteresadamente e
Impersonalmente, dando su fruto sin querer nada a cambio, salvo que la Luz sea
y Se expanda dando nuevos frutos.

Uno de estos frutos son «Los 12 Principios de Liberacion del Hombre», dejados
por estos Hermanos para el que anhele y esté dispuesto a trabajar diariamente,
mediante el estudio de las Leyes Universales y naturales aplicandolas en uno mismo.
Para que esto se pueda hacer se necesita ante todo valorar lo recibido, para
poder trabajar con mucho entusiasmo y coraje, ya que sélo mediante la propia
decision, es que podemos llegar a la auto-motivacion, auto-observacién, auto-
control y auto-correccion de todo lo que veamos esta dividido o roto en nosotros,
mediante el desarrollo armonioso de los cuerpos: mental, emocional y fisico
mediante su unién por el Espiritu. Esta maravillosa liberacion interior se logra por
el sobre-esfuerzo y atencion, que nos permite «ver», desarrollando la Voluntad,
siendo esta el gran paso hacia la conquista del Rea/ Ser.

El reconocimiento de que no somos nuestros pensamientos, ni emociones, ya que
éstos son acondicionamientos aprendidos, reconocer que tenemos muchos
personajes con los cuales nos hemos identificado y que nos dominan mecanicamente
(tendencias), me fueron llevando a la conquista de ellos en unién con mi REAL
SER.

La necesidad de cambiar estos habitos que se repiten una y otra vez, en forma de

asociacion-reaccion, me hizo darme cuenta de la necesidad que tenia de desarrollar
la Voluntad, la cual es la fuerza del Espiritu en nosotros, que va creciendo conforme
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vamos accionando para salir de la inercia y repeticidon mecanica, influenciada por
la genética y el medio ambiente.

Me di cuenta que necesitaba despertar del suefio del falso yo.

Esto lo pude ver y llevar a cabo en la medida y dependiendo del estado de
consciencia en que me encontraba, ya que hay muchos niveles de «ver» de
«observar» como en todo, que se van revelando cada vez mas, en la medida que
uno humildemente decide ver el estado de atadura y esclavitud en que cada uno se
encuentra, verificandolo y confrontandolo en nuestra propia vida a través de los 12
aspectos que se manifiestan por las contradicciones que la falta de unidad nos
llevo.

«Absoluter» + = -

Esta ahi «Revelado» un mensaje para la humanidad que «aspira regresar a casa»,
llamando casa al espacio interior o estado de consciencia en donde puedo darme
cuenta que dentro de mi estd la Luz del Amor, donde mora mi Padre y sus hijos, la
humanidad.

Fui descubriendo «quién soy», descubri la «Trinidad» la gran perfeccion y balance
que nuestro Real Ser Es en cada uno y en toda su creacion. Esta revelacion interior
fue expandiendo mi mente y nutriendo mi corazén con Su Amor y poco a poco
llevdndome a una «Consciencia Césmica» de Unidad con mi propia Esencia Divina.

Este estado de consciencia nos lleva cada vez mas profundamente a vivir en
gratitud, haciendo esto posible una mayor entrega y mayor atencion al SER,
identificindonos mas con lo que «somos realmente» y a la vez muriendo o perdiendo
fuerza de esta manera las falsas identificaciones o falsos «yoes» menores».

«Arbol de Luzy Vida Eterna»

Nos dejaron también otro de sus frutos: «Los Decretos» Divinos para la plasmacién
de los 49 Pilares o Dones de Dios en cada hombre. Que habiéndolos ya, realizados
en ellos mismos, dejaban la «ruta» para las almas que estaban buscandola.

Fuimos conociendo este maravilloso Arbol dentro de nosotros poco a poco. Cada
uno escogiod el Pilar que queria asumir, mediante las «Afirmaciones» de lo que es
nuestro Real Ser, sacado de un pequefio libro llamado «Absoluter»; en mi
resond la afirmacion: «Yo Soy» el Aliento que da la Vida, «Yo Soy» , senti que eso
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era lo que me faltaba en ese momento. Esta afirmacidn pertenece al Pilar # 15
que nos trae la «Comprension» por medio de los «eventos» que nos vienen
durante la vida para que podamos aprender y darnos cuenta lo que necesitamos
transformar, asi también nos permite «ver» de que somos una Unidad en la
diversidad de manifestaciones de Dios. Asumi leerlo diariamente y sostenerlo,
tratando en lo posible de comprender(me) y entender a los demas seres en
mi entorno durante 49 dias.

Posteriormente a esta accion, fui decodificando en el transcurso del tiempo el
resto de los Pilares o Dones Divinos indicados en el Arbol de Luz y Vida eterna.
Lo fui haciendo de distintas maneras, siempre invocando al «Espiritu de la
Verdad», para que baje su Luz e Ilumine a mi mente racional, y asi fue
bajando poco a poco mientras yo iba subiendo y manteniendo cada vez mas mi
atencion y deseo de conocer y de Ser mas parecida a El, mi Padre Amor, en
bondad y verdad.

Estos queridisimos Hermanos Mayores de Luz, aparecian y desaparecian sin yo
entender por qué era asi; quizas esto hizo que valorara mas cuando estaban
en Lima, en la medida de lo que mi condicién (conciencia) me lo permitia,
tratando de absorber, la nueva vision que ellos me transmitian, el gran amor
que emitian, la ensefianza impartida por su comportamiento, inspirandome y
anhelando poder hacerlo en mi algun dia.

Brotaban de mi miles de preguntas, algunas eran contestadas con mucho amor
y otras veces indicandome que buscase dentro de mi, que alli estaban todas las
respuestas a mis preguntas, ya que en mi interior moraba mi Padre, la Luz del
mundo, el Unico Maestro y que me atreviera a recibir «el Conocimiento
Directamente».

Todo esto generaba en mi un movimiento interno de mucha intensidad,
ayudandome para salir del letargo en el que me encontraba.

iMi alma estaba con ansias de volar hacia las alturas!

iNunca habia conocido a Seres con tal alto nivel de Consciencia! Inspirandome a
Aspirar esa Vida de Orden, Luz y Amor.

Compartiendo con los Hermanos de Camino un Espacio para Crecer.

Alquilamos entre los que habiamos reconocido a estos «Hermanos Mayores», un
departamento en San Isidro, con la idea de tener un espacio en el cual podriamos
crecer aprendiendo uno de los otros.
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fbamos estudiando, entendiendo y compartiendo entre las personas que a diario
nos reuniamos. Ocasionalmente también surgian discusiones por las diferentes
naturalezas, tendencias y creencias no confirmadas, pero nunca hubo pleitos ni
ofensas personales, solo discusiones por conceptos mentales distintos, sin llegar a
mayores consecuencias de resentimientos. Tampoco en esta primera etapa nos
llegamos a abrir del todo, todavia estdbamos mas en lo que creiamos que éramos
0 queriamos ser.

Nos unia la misma meta y pienso que por eso fue posible compartir, y relacionarnos
lo mejor que podiamos seglin nuestro nivel. Esta experiencia duro aproximadamente
2 afos, luego nos dimos cuenta que habia llegado la hora del cambio, por lo que se
procedi6 a devolver el departamento y cada uno empezo a trabajar individualmente
en lo que le tocaba ordenar en su mundo. Esta transicién no fue facil para muchos
ya que algunos se habian acostumbrado a quedarse en ese espacio fisico casi todo
el dia, pero se recuperaron y con el tiempo vieron que era lo mejor.

Durante este tiempo fue nuestra hermana Peruana de mayor Luz el «Fulcro en el
Per(» que nos ayudaba a centrarnos constantemente. Iba a diario y era la que
tomaba las decisiones, fue la que asumid en un inicio esta accidn, por poseer la
mayor claridad y entrega.

Durante esa época se editaron e hicieron los libros: «Cédigo del Amors,
«Constancia», «Gloria a ti Padre», «Unixitron», «Conténtate con Ser Hijo de la Luz»
«Semillas de Luz», «Absoluter», pudiendo existir alguno mas que en este momento
no recuerdo.

Fue una época muy activa externamente, gracias a esta hermana y a otros seres
gue apoyaron esta accion. Igualmente también fue de mucho movimiento interno,
preparandonos mediante el estudio de todos estos libros, que nos fueron llevando
PpOCO @ poco a una expansion de consciencia, preparandonos para todos los eventos
que posteriormente vinieron a cada corriente de vida, como consecuencia del pedido
de: «saldo de cuentas» o balance, entregandose a la Justicia Divina para que ella
determine lo que a cada uno le faltaba equilibrar.

Intercambio con Hermanos de Otros Paises

Vinieron hermanos de otros paises, nos ensefiaron a dibujar nuestros nombres y
otros «logos» mas, geométricamente, para aprender a aquietarnos y a «darnos
cuenta energéticamente» lo que se producia en nuestros cuerpos inferiores (fisico-
emocional-mental). Recuerdo percibi una armonia nunca antes vivida, que me
llevé a quererla repetir, aprendi por medio de estos dibujos la importancia de la
precision y exactitud, me ayudd ademas a trabajar la voluntad, la disciplina, la
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paciencia y la perseverancia. Recuerdo que en esa época me costaba mucho
estar quieta, tenia el cuerpo fisico acostumbrado (mecanicamente) al movimiento
constante, ahora me doy cuenta que me ayudd a equilibrar también este
aspecto.

Con el cambio de vision de lo que significa nuestro nombre, llevandolo en cada
letra a un pensamiento y sentimiento de accién elevado, iba preparando el
terreno interno para siempre elevar cada aspecto de mi vida.

/Todo esto era tan nuevo para mil Comencé a conocer otra forma de vida,
otras facetas de mi misma, otras sensaciones mas sutiles afloraban, mas
internas y que me daban mds paz, mas contentamiento, mas capacidad de
pensar y con mas alcance. Conoci personas que daban su tiempo y atencion
para servir a otros. Esto de ser atendida sin ningun interés personal de parte
de ellos, me traia a mi un sentimiento de gratitud, que elevaba aun mas lo que
ahora sé es vibracion, dandome mas movimiento y fuerza interior.

iEstaba entrando a otros mundos luminosos!

Aprendi de cada persona que tuve el privilegio de ir conociendo.

Padre, gracias por conocer a todos estos hermanos que pusiste en mi camino
y por todo lo que Tu me trasmitiste a través de ellos.

Otros frutos que fueron muy importantes para mi crecimiento fueron los libros que
a continuacion detallo:

Documento «Cédigo de Amor».—

Como su nombre lo indica, es un documento que se va decodificando en la medida
gue uno avanza interiormente. Las respuestas van apareciendo desde adentro
cuando se han aclarado, el libro sirve solamente para verificar o constatar. En un
primer momento uno lo puede leer varias veces sin llegar a entenderlo del todo,
pero algo en ti sabe que es verdad lo que has leido. Solo es cuestion de persistir y
de tiempo para reconocer a tu Alma (SER) que te estd hablando ahi, desde la
palabra escrita. A mi me sucedi6 asi, esa fue mi experiencia.

Leyes del Amor.-

Me revelaron la importancia vital y trascendental que es el encuentro del humano
con Su Ser. Sin esto no es posible nada nuevo y original en el hombre, ya que todo
es mecanico y movido a un destino regido por leyes de ese nivel; sélo cuando uno
comienza a moverse de acuerdo a la /ey de/ Amores que se sale del destino masivo
mecanico y se entra a otra érbita guiada y siendo fiel sélo a Su So/ Central.
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Es esta fuerza cohesiva del Amor; la que permite transformar la materia, elevandola
de grado en grado, hasta llegar a su perfeccion Arquetipica en Verdad y Vida Libre,
sobre los influjos de los niveles inferiores, por la conquista del Ser.

Mientras leia la «Divina Constitucion> y sus disposiciones, venia un recuerdo en
mi de «Mi Misma», que me decia que asi era, que todo lo demas que recibimos del
mundo es sélo una mala copia de la verdad. Todas mis células, atomos vibraban,
se elevaban, y una fuerza infinita me impulsaba a vivirlo y a trabajar en conjunto
con otros Seres mis hermanos para el logro y materializacion de esto en el planeta...
Tomé conciencia que antes era necesario prepararme.

Escritura como medio de abrir el canal de comunicacion con mi alma.

El consejo de hacerlo por escrito nos fue dado por estos «Hermanos Mayores» y
ahora yo lo pongo de testimonio con la esperanza de que sea una fuente de
inspiracion para ti. Comparto pequefios fragmentos de lo expresado por escrito en
el afio 1998 durante el inicio de esta accion.

Necesito conocerTe, conocerme, saber quién eres y como eres.

¢Qué piensas, qué sabes de mi, cuales son mis debilidades, cual es mi potencial?
Quiero contactarme Contigo, conmigo.

Sin Ti no puedo avanzar mas, siento que llegué a un tope.

Me rindo ante mi Ser, Te pido, clamo te expreses.

%k ok

Carta a mi misma, a ese ser que palpita adentro, que vibra.
La vida misma pidiendo ser reconocida...amada.
éte amo? éte reconozco?

%k ok

Siento mucha presion en el corazon y a veces no sé qué hacer con esta energia.
¢Quién Soy realmente?

Debes de ser amor, belleza, porque algo en mi clama amor, unidad.

Debes de ser verdad, porque algo en mi lo busca, intensamente clama por ella.

X % %
Aprender a expresarme por medio de la escritura fue una experiencia valiosa y
bella. EI motivo fue establecer un contacto con mi Esencia para conocerme. Al

principio me costo, ya que estaba en parte bloqueada mi capacidad de sacar afuera
lo que sentia profundamente. Dirigirme a mi misma... a mi Alma, hizo darme
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cuenta de lo abandonada que habia estado por no haberle dado atencién. Por
medio de esta accion tuve la oportunidad de conocerme desde otros angulos, me
encontré con una parte en mi vulnerable, que se habia ocultado en una apariencia
de fortaleza, habia dolor, sensacion de abandono, como el de una nifia pequena
que le falta algo. Esto a su vez hizo darme cuenta de mi sensibilidad y de mis
miedos profundos, sobre todo fui conociendo el gran anhelo de mi alma por unirse
a su Espiritu.

Me di cuenta que esta parte en mi solo quiere amar y ser amada, es la parte en mi,
que busca en lo alto elevando su mirada hacia las alturas para nutrirse de su
Espiritu el cual es Luz y Amor:

Pude ver como habia vivido tan separada de mi alma, con la atencién sélo en el
ego y en sus diversas demandas, obedeciéndole fielmente, creyendo que era yo.
Me di cuenta que era esta falta de Amor y el sentido de separacion con nuestra
Esencia la que produce el dolor, el desasosiego, el vacio; la presion interna es del
alma que esta clamando y uno no sabe de donde viene y huye buscando ofuscarse
para no sentirlo. Por eso, cuando decide y la atiende, tendiendo el puente y
cruzandolo, cambia la vida de una persona, comenzando otra etapa donde uno
comienza a vivir en armonia consigo mismo y con los demas.

Esto no es facil, ya que son dos voces, cada una queriendo diferentes cosas. Una,
poder, éxito, ser servido, usar a los demas, seguridad econémica, prestigio, y la
otra, ser Util sirviendo a los demas, usar el poder del amor, seguir las leyes Divinas,
ir al encuentro con su Espiritu y hacer el casamiento.

¢Pueden éstas unirse? iSI! ¢Como? Concilidandolas, poniéndose de acuerdo como
en un matrimonio. ¢Cuando? Cuando se hace una decision consciente el ego es
absorbido por el alma que ya es una con su Espiritu. El Gobierno Divino gobernando
al humano y animal evolucionante.

El Dialogo entre la criatura (alma) y Su Creador

Luego desde mi Esencia (alma) fui teniendo lentamente un contacto personal con
la Presencia Divina en mi, la fui conociendo y amando con Su Amor. A mas Fe y
Confianza le fui teniendo, mas me fui abriendo a recibirla en mi, a pedir y recibir
igualmente Su Consejo y Guia; con el tiempo... a mas Luz, mas «Conciencia» y
sentido de agradecimiento a Ese «Padre Amigo» que descendié de los planos
Superiores, desde el Paraiso, para vivir con cada hijo Suyo hasta regresar juntos
a la Unidad, bajé para hacer el casamiento entre el humano y Divino. Es el Dios
Personal, el que me (te) escogid y apostd por mi (ti).
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iTomar conciencia de ese privilegio cambié mi vida!

iComencé a conocer lo que era estar en un estado de éxtasis, en un estado de
enamoramiento, de plenitud!

Me di cuenta que cuando estaban mis 3 cuerpos (personalidad, el alma y el Espiritu)
unidos, alineados, estaba en Paz total, y en una armonia tal que ya sélo quieres
vivir asi siempre. Las luchas van quedando atras, e igualmente el desgaste
innecesario de energias.

iTe conviertes en un Hacedor de lo nuevo, en un transformador, porque todo lo
haces en Conjunto con tu Ser!

Al principio no me era facil sintonizarme, me entraban las dudas, ya que era una
idea nueva para mi el poder tener una conversacion con Dios y de verlo
verdaderamente como mi Padre en el real sentido de la palabra, y mas adn, el
saber que EL estaba en mi.

Fue maravilloso poder contarle muchas cosas que hicieron se conviertan esos
momentos de contacto en lo mas importante de mi vida y en un momento de gran
gozo.

Por ley de dualidad, se presenta la fuerza contraria, tratando de impedir la
comunicacion de diferentes formas. Entre éstas pude «observar» dentro de mi las
diversas voces del ego pidiendo atencion, llevandome a divagaciones mentales del
pasado y del futuro, tratando de meter la duda y de nuevo grabar el viejo concepto
de un Dios externo y afuera de mi.

Fuimos juntos transformando a estas fuerzas opositoras (y lo sigo haciendo)
accionando a pesar de ellas.

Comencé a contarle a mi Padre-Serlo que estaba viviendo, mostrandole mis dolores
escondidos que, al comunicarselos, se fueron transmutando; fui aprendiendo a
declarar mis errores y defectos, se fue £/ convirtiendo en mi «Padre amigo»,
conoci que en £/ siempre hay comprension y perdon. Comprendi entonces que
siempre es el ego el que juzga y que nuestro Ser-amigo solo «observa» y nos
sostiene en su Amor. El siempre espera a que un dia lo lamemos, lo reconozcamos
como parte inherente en nosotros, y que la agonia es nuestra por la separacion de
El, pero a la vez sabe que esta agonia forma parte de la experiencia humana
necesaria para aprender. Con esta relacién de intercambio muchas preguntas se
me respondian al ir aclardndose con Su Luz mi espacio interior.

%k ok

381



Libro de «Urantia»
Libro de la quinta revelacion que bajo en Norteamérica.

Conoci el libro de «Urantia» y lo comencé a leer media hora diaria, pues la
informacion recibida era tanta que tenia que asimilarlo poco a poco, toda tan
interesante y con unos enfoques tan diferentes a los que antes habia recibido,
todo era mucho mas claro y preciso, con un panorama mucho mas vasto, llevandome
a otros niveles de entendimiento, de lo que era Dios, de como El habia formado su
universo, de la creacion, de sus Hijos y la diversidad de creaciones y funciones en
su Plan, en donde estamos incluidos nosotros como parte importante. Pude conocer
mas a Michael (JESUS) permitiéndome amarlo mds. Poco a poco iba avanzando
sin darme cuenta.

Etapa de viaje a Medellin Colombia

Cuando se decidi6 cerrar el departamento yo estaba con una hermana en Medellin,
a donde fuimos a compartir con los hermanos de alla. Esta fue una experiencia
muy buena ya que decidimos vivir en el mismo departamento que los hermanos
Colombianos habian alquilado para sus reuniones de trabajo. En ese tiempo estaba
viviendo alli una familia conformada po: un hermano de El Salvador, su esposa de
Costa Rica, y sus dos hijos pequefios (hombrecito y mujercita), quienes a su vez
también habian ido a compartir con los hermanos de Colombia. Era un espacio
chico y modesto, muy diferente al espacio del Pert, por lo que en un primer momento
costd adaptarse, pero el compartir con ellos fue lo mas importante en la decision de
quedarnos alli, renunciando alojarnos en un coémodo hotel. El hecho que la cama no
tuviese sino una sabana, que el colchdn fuese corriente y lleno de pelotas, que no
hubiesen cortinas y que la luz de la calle nos diera directamente en los 0jos, con
mucha bulla de carros, no significd nada, pues era mas importante el contacto y
compartir con ellos y con los demds hermanos Colombianos que llegaron de diferentes
sitios.

Las tareas de la casa como limpiar banos, barrer y demas, se hacian entre todos
en gran armonia. En la madrugada (4 am) nos reuniamos para hacer cada uno su
trabajo de «re-ligacion» y estudio de la Verdad con los textos que teniamos y que
habian sido dejados por otros hermanos mayores. A pesar que éramos muchos
en el mismo sitio, habia mucho silencio y respeto del espacio y tiempo del otro.
Recuerdo que cuando me dijeron para levantarme tan temprano, yo dudé poder
hacerlo, ya que tenia conceptos rigidos respecto a las horas de sueo y levantarse,
pero llegado el momento lo hice inspirada en otros hermanos que ya lo estaban
haciendo, aprendiendo a gozar de esta accion y luego valorarla como lo mas
importante del dia. Era la hora de tomar consciencia de la Presencia de mi Padre
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en miy de la presencia mia en EL, asi también de recordarles a todos mis fragmentos
mi meta de vida.

Este hermano querido de El Salvador me enseiid a trabajar con la «Luz del Alba»
y a conocer y practicar «La Subordinacion», aprendizaje que luego comparti en
Lima- Pert con los hermanos. Me dio muchas otras cosas mas, su bondad, paciencia,
entrega y sencillez que estaran en mi corazon para siempre. Sé que este hermano
ha pasado ya a otro plano de existencia.

Y que cada vez que estoy en unidad con el Ser estamos juntos en el Ser que
Somos.

Gracias Padre por el privilegio de conocer a mis hermanos, Tus Hijos, en cada uno
estds revelado Tu.

Fueron dias de amor, de armonia, de amistad, de hermandad, cada una de estas
vivencias fueron cambiando mis creencias impuestas desde mi infancia, liberéndome
de falsos conceptos, dandome cada vez mas cuenta, que es el nivel de consideracion
y de entrega lo que hace el real encuentro entre los seres humanos, también tener
la misma meta, lo que une y reune a los seres que estan de «regreso a Casa».

En este viaje nacid la amistad con la hermana con la que viajé desde el Perd, de la
cual aprendi bastante; ella me inspira con su tenacidad, constancia, disciplina,
rectitud. También me ensefid a ser mas ordenada y a hacer las cosas sin tanta
prisa, para hacerlas bien; todo esto lo adquiri mediante la observacién. Gracias
hermana por tu amistad y Gracias Padre por hacer esto posible, ya que en Tiy por
Ti nos unimos y reunimos.

Etapa de Hacer Amistad

Después de cerrar el departamento, comenzamos a reunirnos un grupo de
personas, en casa de una hermana; pasados mas 0 menos 7 meses empezamos
a reunirnos en mi casa. Esto fue Gtil para conocernos, abriéndonos mas,
haciendo una amistad mas profunda; contabamos nuestros problemas
personales y nos ayudabamos unas a las otras dando lo mejor que podiamos;
pero aun sin la base sélida que es dada por medio del estudio, discernimiento
y reflexion de las Leyes, Principios y del Arbol de la Vida, ya que para cambiar
los conceptos errados es necesario seguir el camino de Luz que otros ya han
recorrido.

Segui estudiando los Pilares y las leyes, tratando por medio de ellos, ver la
verdad, para asi poder salir de la carcel que es el mundo subconsciente y sin
Luz; dandome también el tiempo en las mafianas, aquietandome y pidiendo a
Dios para ir formando mi consciencia de Unidad con El.
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Recuerdo que me sentaba para ver lo oscuro en mi, intelectualizandolo, y no veia
nada; por momentos sentia desolacion y ganas de abandonar todo, pero algo en
mi me decia que persistiera. Me doy cuenta ahora que los primeros afios fueron
como de un enamoramiento, y que luego vinieron los eventos que por «ley de
correspondencia» regresaban tanto a mi como a los demas, dandonos asi la
oportunidad de equilibrar el «debe y el haber» en nuestra corriente de vida, que
por mecanicidad e ignorancia no habiamos visto. Pediy pedimos «saldo de cuentas»,
recuerdo que le pedi a mi Padre que fuera poco a poco, segun lo que yo podia
asimilar y asi fue iqué misericordia!

Me pude dar cuenta que una cosa es creer saber en teoria y otra poder aplicarlo,
y que al querer hacerlo, vi cuantos vacios tenia. Pedi e invoqué para que me
iluminara mi Padre, ya que yo sola no podia ver atin mis puntos con las tendencias
erradas de mi personalidad.

En esta época, mi compafiero ya habia comenzado a «caminar». La lectura de
Urantia le abrié a nuevas dimensiones al reconocer alli al Padre que él siempre
anheld, inicio la conexion con Su Espiritu dentro de él. Esto le dio mas visidn de la
perfeccion del Plan del Padre, reconociendo en si 'y anhelando participar en él. Esto
hizo que comenzara a participar activamente preparandose para formar parte en
esta mision de una forma directa. También comenzo a hacer la amistad con muchos
hombres que estaban en este camino. Esto fue de vital importancia para nuestro
desarrollo, llevando nuestra relacion a otro nivel.

Leccion de Enseifianza

Mi compariero y yo viajamos a Denver-Colorado, invitados por los organizadores
que son un grupo que se llama «Misién de Ensefianza». Son lectores de Urantia
que reciben informacién de Seres Espirituales para prepararlos a realizar la Unidn
de su Espiritu (Ajustador del Pensamiento), con su alma.

Fue una experiencia muy buena, conoci a hermanos de esa zona, fueron muy
abiertos e intercambiamos lo que teniamos para dar en ese momento. Vi en el
transcurso de 7 dias que durd la reunion, que algunos si parecian estar mas limpios
en su espacio interior, como para que el mensaje pueda venir con menos
interferencia. En ese tiempo yo rechazaba el mundo fenoménico, asi que estaba
muy alerta a esas personas que decian que canalizaban, ya que yo tenia mucho
miedo de las mentiras producto de una imaginacion desbordada. Ahora me doy
cuenta que al no estar clara yo en ese momento, era mas el miedo a confundirme
yo misma. El aprender a discernir los mensajes, para poder distinguir que en
algunos habia mas claridad y consistencia que en otros, es algo que se adquiere
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con el tiempo y en la medida del trabajo en uno mismo (limpieza interior) y del
encuentro con nuestro SER.

Nosotros llevamos un documento por sugerencia de un hermano mayor sobre las
«Pautas de Servicio» que eran también fruto de una canalizacién, pero en esa época
estaba yo en unos grados mas propensa a no creer sino en lo de «nosotros», esto es
parte también producto del fanatismo por inmadurez y falta de trabajo interno, de
limpieza y de estudio. Todo esto fue Util en nuestro aprendizaje y es parte de nuestro
desarrollo, el encuentro e intercambio con otros Seres.

Por esa experiencia pude saber que existen muchos seres en Estados Unidos que
estan buscando unirse a su Espiritu. 7ambién pude constatar que no hay divisiones
en los paises, ni en el idioma, cuando se encuentran los hermanos que estan
buscando a Dios en ellos y en el prdjimo.

Después de este contacto, varios del «movimiento de liberacion», se contactaron
con los de la «Teaching Mission» dandose una expansion.

Comienzan a Venir Eventos para Despertar de la Ilusion

En esta etapa habia pasado ya la etapa de nifiez 0 enamoramiento del camino
espiritual; analdgicamente se parece a la «luna de miel», tiempo de ilusion, de ver
solo el aspecto bonito de la pareja, de la vida, de uno mismo. Si, esto también
pasa en lo que llaman «el camino espiritual», leyendo absorbiendo todo lo elevado
de la Divinidad, hablando de ello, repitiendo lo leido como si fuera de uno o
escuchando a otros que hablan palabras bonitas de amor.

Asi es, yo también transité por esta via antes de darme cuenta que todas esas
maravillas no las habia realizado en mi, que habia un mundo de la intencién y que
estaba separado al de la formacidon y materializacion en este plano; que para
lograr algo, habia que pagar el precio de vencer la dualidad de mi condicion,
saliendo del horizontal, cargando la cruz e izandola hacia el vertical (pasar del
estado vegetal, al animal de alli al humano y luego al Ser humano).

Asi paulatinamente fui ddndome cuenta que el despertar del suefio no le gusta al
ego, duele al principio, que una cosa es lo que quiero ser (primera etapa), y darme
cuenta que todavia no soy (2a. etapa), ahi esta lo dificil de aceptar, es mas facil
huir y volver a dormir, sofiando que una esta regia e iluminada; luego de esto
recién viene la decision de cambio (tercera etapa), época de decidir conquistar a
la materia, luego (la cuarta etapa) de fijar bien la meta, trazar la ruta y
organizadamente cambiar de direccion, renunciando a muchos habitos de nuestros
fragmentos o «yoes» .
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Querer — Saber — Osar — Callar

Tuve que reconocer que todavia no tenia la unidad interna, es decir no habia un Yo
integrado que comandara, estaba fragmentada, por lo que decidi llevar a cabo la
accion de ir conociendo mis fragmentos e invitarlos a trabajar en cooperacion,
organizando un plan. Para esto era necesario tener una meta clara, un motivo
claro para la accion, ya que es la accion a realizar, la que hace posible se unan
nuestros cuerpos: mental y emocional, es decir la idea y la fuerza para llevarla a
cabo. Me di cuenta que la Voluntad es direccion y proposito especifico (motivacion),
que era preciso preguntarme y responderme qué queria cambiar o lograr en mi
vida en ese momento, que esto era crucial, ir negociando con mis partes o
fragmentos hasta ponerme de acuerdo. Que esto se llama lograr un «consenso»
para tomar una «decision consciente» con Luz con el Ser y comprobé luego que
viene a nosotros una «fuerza de Voluntad» de la misma medida del esfuerzoy la
accion realizada, asi como también la claridad y maestria que va viniendo cony a
pesar de los errores que se cometen ya que es la Unica forma de aprender y
evolucionar.

Me doy cuenta ahora por qué muchos buscadores se quedan en la primera fase,
porque no saben que la espiritualidad es accién, es cambio, es transformacion, es
aprender a amar lo que no amamos, es aprender a dar mas que recibir, es volvernos
comprensivos, tolerantes saliendo de la intolerancia, pacientes transformando la
impaciencia... iEsto es equilibrar! Hay confusion, mucha informacién inGtil que no
lleva a ninguin lado.

Hubo un momento en que me di cuenta que tenia que dejar de escuchar a otros,
de leer lo de otros para «Sery Hacer». Pude ver que no hay evolucion si es que no
daba el salto para que el (-) se transforme a (+) concilidndose en un perfecto
equilibrio, recién ahi pude decir estoy caminando.

Por ahora son pocos los que se atreven a buscar, para conocerse realmente, temen
enfrentarse y renunciar a sus propias creaciones, prefieren el autoengafio y se
juntan con las personas que estan igualmente dormidas, sofiando que estan despiertas
y en estos suefios se ven perfectas e iluminadas, muy buenas y espirituales, por eso
es que huyen de los que les pueden despertar de esta ilusion. Como en todo hay
grados, podemos ver esto en nuestra propia rebelion al cambio. Igualmente nosotros
mismos podemos boicotear los anhelos de nuestra alma.

Todo esto lo sé, porque lo he vivido personalmente, me costé muchos afios pasar
a la accion para verme como realmente estaba, aceptarme y trabajar para el
cambio o transformacion. Todavia estoy en este proceso y me siguen apareciendo
mas «personajes» para ser atendidos y liberados.

386



Observando los Extremos

En su momento lo vi claramente, como que siempre quise vivir en un lado del 8 y
negar el otro. Pude comprobar posteriormente que esto no sélo me pasaba a mi,
sino que la humanidad en general ha sido «programada» para vivir en esta ilusion,
como hipnotizada con el falso concepto de que la vida es para buscar incesantemente
la autocomplacencia. Asi andamos en busqueda de placeres sensoriales
interminablemente, mirando hacia fuera, haciendo y tratando de hacer sdlo lo que
nos gusta, lo que es facil, es decir lo que no nos cuesta esfuerzo, también haciendo
acciones sblo para ser aceptados y reconocidos por otros. Me di cuenta que mucho
de esto esta implicito en la busqueda del éxito, en el tener un carro lujoso, en poner
a nuestros hijos en un «buen» colegio con el cuento de que se relacionen bien, en
gastar mas de lo necesario en ropa de marca, en ser esbeltos con buen cuerpo y
demas etc. etc., todo para recibir desde «afuera» la recompensa. Adoramos a este
falso dios y éste nos maneja a su antojo, robando todas nuestras energias en esta
ilusién, descuidando muchos otros aspectos importantes y de mayor valor. Nos la
pasamos estando bien y luego mal, como un péndulo, dependiendo de los dioses a los
que les hemos dado el poder, para que tal estado en nosotros suceda.

Todos los conceptos no discernidos y que no van con la «Verdad» que es: «Dar
Amor y te vendra Amor para volver a darlo», produciran en nosotros conflictos
internos y externos.

Con la publicidad nos meten esto con frases como: «date el gusto», «déjate llevar»,
«tU te lo mereces», «engrie a tu mama o esposa, dale lo que desea», como si en
el obtener lo que deseamos estuviera la felicidad y como no hemos tomado
consciencia que ahi no es, seguimos repitiendo esta ilusion dandosela a otros,
creyendo que vamos a darles felicidad con eso. Lo que nunca dicen es que detras
de un deseo esta la negacion que nos traera dolor y sufrimiento al perderlo o no
obtenerlo.

iAln no me habia dado cuenta de lo poco que dura la felicidad en estos casos y
cdmo rapidamente necesita ser saciada con mas! El tomar conciencia, es decir
darse cuenta de la ilusion, es un paso definitivo para liberarte. Igual es con la
comida, cuando me di cuenta que la mayoria esta constantemente exaltando el
supuesto «buen comer», consecuentemente hablando de lo que comid o de lo que
va a comer; pero irénicamente estas personas no estan presentes en lo que estan
comiendo en el momento y mucho menos agradeciendo a todos los que intervinieron
y participaron para que esto haya sido posible, porque muy pocos viven en el
presente, incluyéndome yo misma en este estado.

Me di cuenta de que es el vacio por la falta de Unidad con Dios el que produce e/
dolor; la sensacion de orfandad, de soledad y el temor; y esto nunca se llenard con

387



otro que no sea la Union con EL, que nos habita, quien es el que llena todo y suple
todo con Su Luz y Amor, a cada alma. Que no es cuestion de querer vivir solo un
lado, sino ir equilibrandolo con el otro lado hasta conseguir el balance, comprend/
que la accion es posible con la consciencia de Unidad con nuestro Ser. Puedo
decir que cuando he hecho algo asi conciliadamente, de acuerdo y en sociedad, es
cuando he tenido una satisfaccion interior muy por encima de cualquier placer
desbalanceado. Este hacer unificado es para siempre, ya que produce dentro de
uno algo muy especial, que hace te sientas en armonia contigo y con lo demas.

Atreverse a Dar de Si en vez de Recibir

Siempre estamos buscando recibir algo de los demas inconscientemente para
llenar el vacio interior, es por eso que son pocos los que pueden estar bien a solas
consigo mismos y sentirse bien y aunque parezca paradoéjico son los mismos que
al estar con gente, son los que salen a dar pues estan llenos de amor, verdad y
bondad .

El estar vacios de Amor, nos vuelve negativos y nos mueve a buscar lo positivo,
esto nos vuelve dependientes de los demas, esto a su vez nos hace ser exigentes,
demandantes y manipuladores pues salimos como vampiros buscando que nos
den a través de una buena conversacion, hablando y escuchando sélo de lo que
nos gusta o lo que es aceptado por nuestra «conciencia adquirida» o base de
datos, lo que hace dificil que aceptemos ideas nuevas y a personas con costumbres
y cultura diversas.

Muchas veces no vemos la belleza del Ser armonioso, la belleza del bondadoso,
del Servidor que silenciosamente nos da su tiempo para confortar al que esta
triste, de aquel que visita al que estd solo, la belleza de dar de nosotros sin esperar
nada a cambio.

Igualmente cuando nuestros hijos estan bien, cdmo nos alegramos por la satisfaccion
que ello produce en nuestro cuerpo emocional, hasta nos enorgullecemos, y como
nos disgusta cuando estan pasando un mal momento o cuando cometieron algin
error; muchas veces encima los chancamos, sin ver que queremos la perfeccion
de ellos cuando nosotros no la tenemos. Siempre queremos un lado del ocho y
negamos el otro.

Nos gusta estar con la gente joven que esta bien externamente y rehuimos al
anciano ya que ellos nos mueven el emocional, sacando a flote nuestros miedos de
la muerte fisica, por estar identificados con nuestro cuerpo, olvidandonos que la
vejez y la degeneracion fisica es natural en nuestro cuerpo, pero que en este
cuerpo temporal, mora nuestra alma que nos llevara a lo infinito y eterno.
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Me di cuenta que todo esto me pasaba porque yo también hui de mi dolor en lugar
de atenderlo, evadi mis errores en lugar de corregirlos, balanceandolos con la
virtud opuesta. Es esta herida abierta en nuestro corazdn, la que nos produce
dolor que hace que la atendamos y sanemos. Esta huida nos convierte en
permanentes fugitivos de nosotros mismos, lo que hace igualmente que huyamos
y no atendamos al projimo necesitado.

Asi, todo lo que nos hace pasarla bien, esta «bien» para nosotros, lo otro, lo que
no nos gusta hacer, produce malestar, mal genio, vemos a los que nos «impiden»
ser felices, como enemigos y en esto estan incluidos hijos, esposos, padres,
hermanos, amigos, trabajo, sociedad y demas.

Amar lo imperfecto es atenderio, hasta llegar a convertirlo en la perfecta idea-
imagen de nuestro Creador. Comprender que no es cambiando afuera, sino
cambiando la vision interior; lo que nos hace amar lo gue nadie ama.

Comprendi que Primero era Aprender a Amarme Mediante el Amor del
Ser Divino

Comprendi lo importante que era aprender a atenderme y amarme; una se engafa
a si misma creyendo amarse y es éste el peor de los engafios, porque con esa
ceguera uno esta perdiendo la gran oportunidad de atenderse y de servir al alma
que esta gimiendo. Ahi esta la guerra, esa es la consecuencia de la falta de paz en
nosotros, porque es dentro de nosotros que estan permanentemente ocurriendo
las batallas entre el alma y la personalidad. Son las contradicciones y
contraindicaciones que surgen al no estar consciente una de la existencia de la
otra; estas dos fuerzas separadas son consecuencia de nuestra naturaleza dual y
a menos que se pongan de acuerdo no podré tener paz.

Amarme es dejar de pelear;, es ponerme de acuerdo, es unificarme en una meta

ascendente y liberadora, para salir de la guerra. Recordando... Viene la voz: «No

te puedes amar sola «Yo Soy» el amante, el amado y el amador, déjate amar por
mi, suelta poder y resistencia y quitate de ti misma, abreme el espacio para poder
SER en ti, Siempre te he amado, Soy tu Creador; yo te ideé y creé a Mi Imagen, asi
te vi y asi eres. Todo lo que tu creaste sin Mj, solo es un cascaron hueco.»

Y asi comenzd mi cambio en el «consciente hacer con EL», con mi socio, con mi
Principe Azul, con el verdadero Amor que venia a rescatarme del suefio, del embruijo,
del hechizo de la falsa personalidad que es incapaz de amar. Me di cuenta que es
todo lo contrario, que cuando ya lo puedo ver sin identificarme ni juzgarme, es ahi
cuando tengo toda la energia para poder recomponerme. Me pude asi empezar a
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liberar de las propias mentiras, y asi también poco a poco me puedo volver inmune
a las alabanzas o criticas de terceros. Recién alli es que puedo amar al otro, sin
importar que él me ame o no.

«Reconocer la Perfeccion es Entrar en la Eternidad».- Pilar de la Fe

Alguien dentro de Mi me dijjo:
«iTen Fel», «Ten Fe en Mi».
£Quién me dice eso? Otra vez la voz:
«Si tienes Fe en M, la tendras en Ti»
cQuién eres?, le pregunté, y desde lo profundo de mi me contesto:
«Yo Soy», Tu Misma,
«Yo Soy», La Esencia Luminosa de Ti Mismo.
Guardo Inmaculado la verdad de lo que «Tu Eres»
«Yo Soy» lo Infinito y Eterno en Ti».
«Yo Soy» en Ti la Fuerza, la Voluntad», conmigo podrds ir recorriendo
el camino, cruzando el umbral de la ilusion que es «no ser», a la
verdad que es «Tu Real Ser».

«En el camino iremos ascendiendo y transformando todo lo gue no
sirve, todo lo inutil y lo que te roba la fuerza, todo lo que no siendo td,
se adueria de tu espacio erigiéndose en el amo, te gobierna y dirige
porque no estas atento y alerta. El «no ser» se disfraza con multiples
ropajes, y es el que te siembra la «duda» de ti misma, es el que hace
pongas la atencion solamente en tu imperfeccion, es el que te hace
ver débil, es el que siempre te compara con otro para disminuirte y
poder paralizarte, es el que te boicotea cuando te surge una idea
luminosa que Yo he puesto en tus pensamientos. »

Cambio de Atencidn.- «Creer en aquello que es sin forma e invisible»
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Todo lo falso en ti ird desapareciendo, pon tu atencion en tu SER
REAL, camina, actua, avanza hacia la Esencia con FE... Es en /a
accion de ir mas alld, a pesar de las dudas que te vendran como ley
de correspondencia la Confianza en Ti, en Mi, y es con ella que irds
descubriendo y desarrollando tu «potencial Divino», Illimitado, para
dar «El Aliento que da la Vida» a tus hermanos. «Yo Soy el dador de
la confianza en ti, ven hacia mi, atrévete a salir de lo conocido».
Amarte es atenderte, es avanzar, salir de lo mismo, de lo repetitivo y
de la inercia.



Mentiras—Ilusiones por no tomar en cuenta que no estamos integrados,
que alin no somos una unidad.

Las mentiras mas comunes que nos COmemaos son:

Que existe la perfeccion entre esposos

Entre Padres e hijos y viceversa

Entre hermanos genéticos

Entre amigos

Que somos perfectos e incapaces de mentir, robar, matar (verlo en
grados)

Que somos integros (que estamos integrados)

Que somos altruistas

Que tenemos voluntad

Que sabemos pensar, discernir por nosotros mismos

Que tenemos ideas originales

Que sabemos amar

Que somos felices

Que somos pacientes

Que sabemos lo que queremos (no somos atraidos por miedos,
programas de padres y medio ambiente y naturaleza)

Que una carrera nos da la seguridad, tranquilidad, paz y el logro
verdadero

Que el dinero nos asegura la felicidad y seguridad

Que el éxito lo tengo por mi mismo, que tengo control y poder sobre
mi y los demas

Que estamos seguros de nosotros mismos

Que nos conocemos

Que la evolucion se da sin esfuerzo

Que tengo libre albedrio

Que puedo controlar mis pensamientos (escoger)

Que puedo controlar mis emociones

Que puedo ayudar a otros

Que soy bueno o soy malo

Que sé preguntar

Que sé escuchar

Que me conozco

Que sé quién soy

Que sé a donde estoy

Que sé a donde voy

Que sé por qué soy asi y no asa

Que pertenecer a una religion me va a dar el logro de la espiritualidad
y la Unidn con mi Espiritu.
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- Que tengo independencia
- Que tengo libre albedrio
- Que soy justo

Me di cuenta que todo esto esta para recién ser logrado, que son muy pocos los
que lo han hecho y que yo recién lo estoy viendo e intentando realizar. Estoy
dejando de comerme cuentos.

La Limpieza de Nuestros Deseos y Negaciones (Cuerpo Emocional)

Después me di cuenta que el «querer» es muy importante ya que es el inicio de
una accion, es lo que nos da la fuerza para poder llevarlo a cabo, es el primer
paso, pero que luego viene la limpieza de los «quereres» preguntandome ¢Lo que
quiero es para la evolucion de mi alma o para reforzar mis gustos y demandas de
mi personalidad? ¢Esto que hago es bueno para el crecimiento del otro o lo estoy
haciendo para que me quiera, para que me acepte, volviéndonos complices de su
involucion? éPara qué hago esto o aquello? éQué quiero que el otro me dé a cambio?
Y es sélo cuando uno no quiere nada (ego), que puede ser justo con uno mismo y
actuar en equidad con los demas.

Muchas veces sin darnos cuenta nos pasamos queriendo controlar al otro,
manipulandolo para obtener nuestros quereres. Y a la vez nos manipulan faciimente
si es que todavia no hemos limpiado este cuerpo. Y lo que es peor manipulandonos
desde el ego que nos controla y magnetiza a través de los 5 sentidos, por no
escuchar a esa parte de nuestra alma que ya ES.

Igualmente en la limpieza de quereres esta la contradiccion de hacer lo que los
demas quieren que hagamos, por los acondicionamientos y tradiciones externas y
lo que ya tu alma sabe que es banal, ahi estan los compromisos sociales que
muchas veces te jalan a entrar en contradiccion para poder verlos. Renunciar a
estos «quereres» del mundo para tener «buena aceptaciéon» y por temor a que nos
juzguen es otra etapa a conseguir, conciliandolos con un profundo discernimiento
en la Luz de la Verdad. Este pedido por la Luz es a diario y antes de cada accion a
realizar.

Esta limpieza de «quereres» se va dando en la medida de nuestra entrega diaria,
a la presencia Divina, para hacer posible la limpieza de este cuerpo, y se da de
acuerdo al momento que esté la persona y a su grado de decision.

Comenzaron a venir a mi vida todos los eventos necesarios para comprender por
la experiencia, para darme cuenta que muchas de las cosas que creia de miy de
mi entorno no eran ciertas, tales como la vida, hijos, familia, escuela, raza, dinero,
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religion, amor, relacion adecuada, todas eran sélo ideas que entraron a mi por la
educacion recibida y portodo lo que entré del programa que esta instalado en la
humanidad (sistema).

1- SaberéQuién soy? determina el resto en mi vida ¢Quién soy? éDdnde esta puesta
mi identidad? ¢En qué rol me he quedado atrapada? éCuales son mis pensamientos?
¢Estos se repiten sin poder controlarlos? éSon estos pesimistas u optimistas?
¢Conozco mis sentimientos, los observo y escojo siempre tener lo elevado sin
identificarme? ¢Son mis acciones siempre evolutivas? ¢Me creo unida a los demas
0 me separo constantemente? {Estoy yendo hacia arriba o hacia abajo en la escala
evolutiva? {Estoy haciendo algo concreto por la evolucion de mi préjimo? Esto me
hara conocer a través de la observacion de mis pensamientos y emociones como
estan mis cuerpos mental, emocional y fisico, que son los que determinan mis
acciones. ¢Estoy consciente de que El Creador esta en toda su creacién como la
Esencia o Vida en cada uno? éEstoy consciente que si ayudo a otro a evolucionar
estoy evolucionando yo misma y viceversa?

2- {Qué tengo? Pobreza o riqueza, y no estoy hablando de la riqueza material, que
es también importante, ya que si no tengo lo suficiente para poder vivir es porque
no me he esforzado en este aspecto y no podré pasar a otro nivel hasta que este
esté logrado. Las preguntas son para «darme cuenta», ser realista, objetiva de lo
que he logrado en la vida y de lo que no, por falta de esfuerzo. «Todo lo que uno
quiere lograr tiene un precio justo», y de preguntarme qué quiero realmente lograr
y llevarlo a cabo.

3-¢Qué pienso de mi? éMe subestimo o sobrestimo, me creo superior o inferior a
otros? ¢Sé discernir realmente la fuerza que tengo con relacion a los eventos y
circunstancias? Esto determinara que reciba golpes, o que me paralice y me quede
en la inaccion. Tomar consciencia que todo lo que nos viene a nuestra corriente de
vida es porque lo hemos causado. Luego esta la siguiente pregunta de indagacion:

4-¢Qué siento? Esto tiene que ver con la conciliacidén de hacer sélo lo que me
gusta o lo que creo es importante, es decir, donde esta puesta mi atencion, qué es
lo que gasta mi energia diaria y ver si esta balanceada en varios aspectos, a los
cuales aun quizas no haya puesto mi atencion. De esto depende que tenga una
vida armoniosa o no. Tiene que ver con la conciliacion entre lo que me gusta y el
deber.

5-¢Qué amo? ¢éQué odio o quisiera que nunca me pase? Saber esto es necesario
para conciliar, antes que vengan los eventos y que nos agarren de sorpresa y nos
tumben; sdlo en esta limpieza y conciliacion es que vamos a poder ser un arbol
flexible que hara que a pesar de los vientos y tempestades nos mantengamos bien
centrados en la verdad de nuestro SER.
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6-¢A qué dioses estoy adorando? éQué vicios tengo? ¢Qué placer persigo a diario
habiéndole dado a éste el poder de mi felicidad? Tiene que ver con la conciliaciéon
del placer y el dolor, en un medio que fomenta el goce. Esto me ayuda a ver en qué
estoy preso y de qué soy esclavo, para poder luego liberarlo.

7- ¢Qué equilibro? Tiene que ver con la justicia. ¢éQué fin estoy persiguiendo? Ver si
esto puede estar perjudicando la evolucion de mi alma, haciéndome la pregunta:
«¢Este fin es para llevar a mi alma hacia la unién con el Espiritu?» ¢Me estoy comiendo
el cuento y es sdlo para tener mas prestigio, poder y seguridad? ¢No lo veo por estar
obsesionado con un fin ilusorio? Vivir en el presente sabiendo que cada cosa que
realicemos es un fin en si mismo y en armonia con todos.

8- ¢Yo transmuto? ¢Cual es mi capacidad de comprender y ver objetivamente el
mundo, las cosas, las relaciones, etc.? Tiene que ver con la conciliacion de nuestros
conflictos mentales. Es decir, conceptos no discernidos profundamente en unién
con nuestro Espiritu de la Verdad. Aprender a preguntarnos mediante las «Pautas
del Pensar Consciente».

9- ¢Qué veo? Estoy viendo al préjimo o estoy tan lleno de mi (ego) que no veo a
nadie. ¢Estoy tratando a mi préjimo como me gustaria que me traten? éLo veo, lo
tomo en cuenta, lo atiendo, lo escucho? éLo acepto? éLo amo? ¢O sdlo quiero que
me escuchen, atiendan, tomen en cuenta, me amen? éCual es la vision de mi, del
mundo, de mi proéjimo? ¢Depende de la vision que tenga, hacia alli me dirijo
(direccion)? Darme cuenta que «Solo es dando como recibes» Muchas veces no
tomamos en cuenta al préjimo, no lo vemos, estamos tan absortos en nosotros
mismos (ego) que hacemos dafio sin querer. Mientras mas nos conozcamos como
unidad con nuestro espiritu, mas nos amaremos y de la misma forma que mi
Padre amado me ha ido educando, confortando y liberando por Su Verdad revelada,
lo haremos igualmente con el préjimo (esposo-hijos-padres-hermanos-trabajos,
sociedad).

10- ¢A quién sirvo? ¢Estoy sirviendo o estoy siendo servido? ¢Estoy usando el
poder para liberar o para esclavizar a otros? Tiene que ver también con el préjimo
pues debemos indagar ¢He hecho dafio en el pasado? éEstoy haciendo dafio ahora?
Uno puede hacer dafio con el pensar sobre otro, limitandolo, (pobre, no puede, es
bruto, es malo), o al contrario subiéndolo demasiado, cuando estamos dependiendo
de otro porque nos hemos limitado y auto calificado.

11- ¢Qué Se? ¢De donde he obtenido el conocimiento de las cosas, de la vida, qué
conceptos, qué creencias? éDe donde los saco fulano o mengano? ¢Por qué
pensamos diferente? ¢Me disgusta esa diferencia? éTenemos diferentes puntos de
vista en religion? éModos y gustos diferentes? ¢Lo discrimino por eso? éTomo un
bando en los problemas familiares, sociales, en las situaciones mundiales? (O ya
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me doy cuenta que vivimos en etapas y tiempos diferentes de evolucion y de
diferentes estados de consciencia, viendo lo que esta mas alla de los roles que se
presentan, respetando a cada alma en su recorrido por la vida?

12 ¢Qué creo? éYa estoy consciente que en cada acto unitivo estoy creando Belleza,
Armonia, Bondad? ¢Sé lo que es un acto unitivo? ¢O todavia hago acciones
(creaciones) contradictorias, creando desorden, guerras, esclavitud, desigualdad
en mi, en mi mundo y planeta?

Todas estas preguntas e indagaciones que me permitieron conocerme bastante
mas, fueron gracias a los 12 Principios de la Liberacion del Hombre dejados por los
Seres que tuve el privilegio de conocer y que cambiaron mi vida.

Los Hijos son los Grandes Cobradores de Deudas.-

Los hijos nos traen los movimientos necesarios para «darnos cuenta» de nuestras
propias contradicciones y conflictos y asi poder ordenar nuestra casa interna, es
decir poner en su sitio cada concepto y sentir que no VIBRAN en la Unidad y
Balance que nuestro Ser Divino nos pide internamente vibrar. Este ordenamiento
nos trae también un cambio externo al cambiar de actitud.

Asi como los padres podemos dejar de pagar deudas materiales, asi también les
podemos dejar sin pagar a nuestros hijos y al planeta deudas o «karmas», que son
causas o semillas sembradas en nosotros por nuestros antepasados y por nosotros
mismos y que aun estan en des-balance, por eso es preciso que lo saldemos para
no perpetuar el error a través de ellos. Estas deudas son ocasionadas por nuestra
falta de claridad (LUZ), o conceptos que aun estan fuera de la Luz y del Orden y por
lo tanto es la propia LEY DEL AMOR que al traernos de vuelta la imagen de
nuestros propios conceptos desequilibrados nos permite por experiencia cambiarlos
y evolucionar. Pienso que también estos conceptos y acciones erradas, fueron
producidas en nuestro pasado cuando el hombre cayd, separandose de las virtudes
al escoger ir cada vez mas hacia el materialismo y a la busqueda del placer de los
sentidos, olvidandose paulatinamente de su Ser Divino.

Podemos asi ver, que en nuestra genética estan grabados todos los logros o saltos
evolutivos (+) y todo lo alin rezagado o degenerado que aln esta en deuda (-) con
la VIDA, esto es como el balance de un contador en un negocio y todo esto pasa a
la siguiente generacion a través de nuestros hijos.

Por la Ley de Correspondencia que trae de vuelta lo mismo que nosotros dimos una y
otra vez, esto se manifiesta también en las actitudes de ellos hacia nosotros, haciéndonos
ver lo que alin nos falta equilibrar en los varios aspectos de nuestra vida.
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Es en los hijos donde se puede sembrar al nuevo hombre-mujer-nifio balanceados.
Esto se lograra en la medida de que mas seres despierten de la inconsciencia de
creerse cuerpos materiales y sensoriales solamente, a saberse Hijos de Dios y Uno
con El, y por lo tanto divinos, y asi hacer todo como Sus extensiones de Su Ser,
para sembrar la Belleza y balance en toda relacion, ya sea en negocios, familia,
pareja, arte econdmica, politica, salud, escuela, educacion y espiritualidad. De ahi
la gran tarea de la mujer y hombre unidos y equilibrados para dar un fruto
balanceado al mundo.

Yo no pude hacerlo mientras estaban mis hijos en formacion, ya que estaba en la
ignorancia, vivia en la oscuridad, pero a la vez con una gran ansia de despertar;
ésta era tan grande dentro de mi, que me era dificil entenderme y entender esa
guerra interna entre las dos naturalezas, la humana y la divina. En mi caso fueron
mis hijos los grandes despertadores que me trajeron las fuerzas de choque o
golpes para que por medio del dolor que los mismos me producian, me decidiese
a ver mis errores en los conceptos, investigando la verdad, cosa que no es tan facil
como pueda creerse, por lo cristalizado que éstos generalmente estan en la psiquis
material.

También descubri que los apegos o demandas de los egos con sus apetitos y manias
nos hacen cometer muchas causas desbalanceadas, por eso es tan importante el
desarrollo de la voluntad y el caracter con la Ley, igualmente es necesario hacerlo en
casa con los hijos, como base de la estructura moral; esta formacién del caracter nos
lleva a obedecer mas, a los anhelos elevados del Ser.

Cuando uno no discierne, repite y actia mecanicamente, repitiendo los programas
externos de los padres y del medio ambiente, a esto Ultimo lo llamo ahora: estar
sin movimiento interno, siendo esto un impedimento para conocernos y asi poder
confiar en nuestra voz interna que nos trae ideas propias. Esto se va adquiriendo
en la medida de la limpieza de nuestros quereres, que nos manejan como un titere
mientras no nos auto-eduguemos.

Aprendi asi que la «Vida» es movimiento, expansion, espacio, flexibilidad,
comprension, claridad y liviandad. Lo no explorado en nosotros es lo denso en
nosotros, lo explorado es lo sutil. Me di cuenta durante este proceso, de la cantidad
de errores guardados en el subconsciente, ideas y conceptos que ocupan mucho
lugar en cualquier ser humano, porque éstos todavia estan en contradiccion, al no
haberlas puesto a discernimiento (busqueda de la verdad).

Decidi asumir mis errores, bajar la cabeza y aceptar los golpes, reaccionando

cada vez menos, viendo y reconociendo que todo lo que se me mostraba, habia
sido sembrado por mi en gran parte, que ellos me mostraban todas mis
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contradicciones, que son puntos en donde todavia no ha llegado la claridad para
asi poder «darme cuenta» del desbalance y corregirlo, dejando de hacer la accion
desarmonizada. Comprendi que la vida es un continuo aprendizaje para llegar a
un perfecto balance en cada uno de sus aspectos.

ORDEN es llevar cada extremo de grado en grado hacia el punto medio y no pasarse
de un lado al otro por afirmacién o negacién. Es como un equilibrista pasando un
puente con los ojos cerrados, con un abismo abajo y también sin saber donde
llegara (Fe y confianza en Dios, en Su Orden basado en SUS Leyes y los Principios
que te permiten atravesar el puente). Poco a poco en la medida que uno se va
conociendo, los conoce, en la medida que uno se acepta los acepta tal como cada
uno esy esta. En la medida que te vas individualizando, asumiéndote, siendo tu
misma, mas los vas respetando y comprendiendo sus propios procesos. En la
medida que comienzas a tener fe en Ti como Hijo de Dios, vas teniendo la misma
Fe en ellos, respetando su tiempo y espacio para crecer y aprender de sus propios
errores.

Fui asi comprendiendo:

Que ellos no son «mis» hijos, son los Hijos de la Vida, no son mi propiedad, que no
puedo manipularlos a mi antojo, queriendo controlarlos muchas veces usando el
falso poder sobre ellos. Conforme fui soltando, mas me fui liberando, al amar cada
vez mas LA VIDA LIBRE. Igualmente dejé de permitir que me manejen ellos desde
sus personajes egoicos y egoistas. Viendo cada vez con mas claridad que son
almas que, al igual que cada uno de nosotros, vienen a aprender de sus propios
errores, vi que no puedo aunque quisiera, impedir que ellos caigan y sufran, pero
que si podia hablarles de mis caidas y errores, asi como también como pude salir
de ellos (los que ya vivi) y el continuo caminar hacia los que ain me falta por
equilibrar.

Esta decision con mi Ser, de llevar la relacion madre-hijos a un nivel mas alto
de verdad y amor, fue la que me sostuvo cuando pensé que no podia mas,
escuché Su voz interna muchas veces diciéndome «persiste», aunque no veas
resultados por ahora, lo escuché y segui adelante con otra actitud mas
comprensiva y tolerante de mis errores y los de ellos. Y a la vez mas clara y
precisa en lo que es la verdad y lo recto, comprendiendo lo dificil que es salir
de un habito y de un habitante. Ahora tengo una mejor relacion con cada uno
de ellos, mas conocimiento y comprension del «Plan Divino» y menos dependencia
emocional, me liberé de culpabilidades tontas, ahora ya tengo mas tiempo y
espacio en la mente para SER, viendo y atendiendo mas la misiéon de mi vida,
que es llevar en mi la Presencia Viva a los que estan queriendo y buscando a
SU SER.

397



Viene nuestro Padre a ayudarnos a través del Hermano

El Gran Amor que Nuestro Padre nos tiene, se manifiesta también cuando aparece
un hermano trayéndote justo lo que necesitas, para salir de la inercia en que
muchas veces te puedes haber quedado atrapado.

Etapa con Dos Hermanos con los que nos Reencontramos — Comienzo de
la Accion

Con ellos vino a nuestra vida un movimiento de inspiracion y de aprendizaje, que
nos llevo a accionar y a evolucionar en muchos puntos que antes no habiamos
visto. Nuestro Padre a través de ellos vino a rescatarnos de la inercia, ya que
habiamos llegado a un punto muerto y necesitdbamos pasar a otro nivel para
dejar de repetir, que es igual a involucionar. Nos ensefiaron lo que es siempre
esforzarse mas cada vez, para poder ir a un grado mas alto, a siempre revisar
para ver lo que nos falta liberar. Indagando cada vez mas profundamente por
medio de los «Principios de Liberacion», pude al hacerlos ver que estos Principios
tienen varios planos para «verlos» y «hacerlos» en uno y de todo lo que se nos
revela al accionar luego de la indagacion.

Nos dimos cuenta que leer libros puede convertirse en un vicio intelectual, es
seguir alimentandose sin accionar en cambiar nuestros habitos, nuestros apegos,
nuestras tendencias y sin discernir con nuestro SER lo que es de lo que no es.
Decidimos buscar la verdad viendo donde estabamos en ese momento, objetivando
con la vida y nuestro mundo de relaciones, asi como también observar qué haciamos
concretamente por el prdjimo, por la sociedad. Nos ensefiaron o recordaron que
es por medio del Servicio que uno puede seguir avanzando en el camino espiritual,
es decir dando fruto para que otros lo coman, asi devolviendo y pagando a la vida
que nos dio tanto, que habiamos sido atendidos muchas veces y por muchos
hermanos, reconociendo conscientemente todo lo que el cosmos habia invertido
en nosotros.

Nos mostraron: la verdadera amistad sin cambalaches, al Padre comunicador que
libera, a salir del absolutismo que nos lleva a un extremo y por consiguiente nos
baja de vibracion o nivel de consciencia e identificacion, nos mostraron lo que era
trabajar dando lo mejor que se podia en ese dia, concentrandose con seriedad y a
la vez en expansidn, ya que tuvimos con ellos también momentos de recreacion,
por medio del cine, de juegos, nos recordaron a través de sus acciones la importancia
de la auto-disciplina, del esfuerzo consciente, que mi amor al Padre es verdad
cuando atiendo a sus hijos, la necesidad del estudio para desarrollar el cuerpo
mental, en el conocimiento de nuestro cuerpo emocional y su educacion por medio
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de la auto-observacién y auto-reconocimiento de ver el error sin juzgamiento y la
consecuente Auto correccién, del auto-control por medio y con el Amor al Ser que
mora en nosotros.

Mas tiempo para trabajar por el Ser, con el Ser, para el Ser.

Anhelo de Servicio.

Etapa de Compartir los Principios

Fue una etapa muy buena que nos trajo a los dos otro movimiento. Comenzamos
a preparar las reuniones juntos, a ponernos de acuerdo, a estudiar mas y a precisar
puntos. Asi mismo a revisar y corregir los errores cometidos, también a
preguntarnos en qué podiamos mejorar mas aun y a conciliar puntos de vista por
nuestras dos naturalezas distintas, agua-tierra, él siempre ha puesto mas su atencion
en lo alto y cosmico y yo en lo bajo, en lo practico, en lo (til para la vida.

Como ya habiamos hecho juntos varias cosas no fue tan dificil, pero igual se requiere
esfuerzo y buena intencién. Con cada uno de estos hermanos(as) aprendimos
mucho de nosotros mismos, ya que cada uno(a) era un reflejo nuestro.
Comprobamos una vez mas que «es dando como se recibe», que es «La Presencia»
la que nos revela lo gque el hermano necesita. Que la motivacion y fuerza en uno
vienen con mayor intensidad cuando es para dar a otros, que el esfuerzo se duplica,
pero también el entusiasmo de poder regresar a la Vida retornando en algo lo
que tanto se nos dio.

Esto durd 7 meses, y luego nos dimos cuenta que era necesario retirarnos para
gue estos hermanos(as) se asumieran, que era preciso que trabajen en su propio
ritmo interior, para no formar dependencia, esto vino muy claro como revelacion
interior y obedecimos. Nos dimos cuenta que necesitdbamos hacer una pausa en
soledad para hacer una revision y balance de lo vivido, para poder luego continuar
con mayor claridad.

De este analisis descubri mi tendencia a dirigir, controlar, a presionar para el logro
de propdsitos y que esto no estaba en balance, que era preciso que yo concilie
este punto en mi para poder hacer un servicio mas impersonal.

Otra ensefianza que ahora la veo mas clara es que es preciso dar lo que el otro
necesita y pide, aprender a escuchar mas desde «LA PRESENCIA» para dar lo
justo y necesario, y no lo que mi falsa personalidad quiere dar, que la evolucién se
da paso a paso y que es de nivel en nivel la transformacion y que no se pueden
guemar etapas.
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Dejo Constancia que

«LA PRESENCIA DIVINA» es una realidad, es la Vida, es en Su corazdn que esta
unido a toda Vida, que es conectandose a Su ritmo, a Su equilibrio y a Su orden
que podemos tener una «Vida Real» Vida de Plenitud» «Vida de Servicio».

Que es soltando todo poder y control que uno se unifica a ese ritmo ascendente y
amoroso.

Que es por Su Orden que puedo ordenarme.

Que es solo por Su Luz que puedo ver.

Que es sblo por Su Amor que puede Amar.

Que es sdlo por Su Fuerza que tengo Voluntad.

Que es solo por Su Guia que tengo Direccion.

Que solo por Su Originalidad puedo ser original y no copia de nadie.

Que es solo en y con la «Presencia» estado Consiente (SER Y ESTAR) que puedo
reunir y conciliar todos mis conflictos mentales y contradicciones.

Que es sodlo en Unidad con Mi Ser que puedo ver y vivir la Unidad con los demas.
Que es SOLO con ELLA que puedo lograr la armonia conmigo y demas.

Que es Mi Padre una realidad viviente y actuante «aqui y ahora» decidiendo,
actuando, realizando.

Que EL me Ama y Atiende y que es EL, el que Ama y Atiende a través mio.

«YO Soy» el Servicio, el Servidor y lo Servido «YO SOY»

Que sdlo quiero vivir Unida a EL en todo momento.

Que EL me completa.

Que puedo tener ideas creativas cuando me uno a SU pensamiento.

Que en cada acto Unitivo me trae mas actos Unitivos.

Gracias MI amigo y socio

Gracias, gracias, gracias

Por todas las riqguezas que TU me das diariamente para luego ser
dadas a Tus Hijos.

Yo en Ti, Tu en mi.

Mi Padre y yo Somos Uno.

Tu Hija.
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